





STARTERS & SHAREABLES

Great For Two Or Pick A Few To Share For the Table.

ALL-STAR NACHOS ... . $19.92
The Ultimate | 1,430 cals (&) (@)

Crisp Corn Tortilla Chips Piled High And Layered.
Pico De Gallo, Scallions, Blend Of Monterey And Canadian Cheddar Cheese, House Made Pickled Onion.
Finished With Our Four-Cheese Queso And Fresh Sliced Jalapenos.

> Always Served With A Trio Of Classic Salsa, Sour Cream And Guacamole.

THE LORD STANLEY OF NACHOS | GREAT TO SHARE FOR4-5PEOPLE ................... $39.92
PERSONALIZE YOUR NACHOS
- CANADIAN: TOURTIERE SEASONED GROUND BEEF 180 cals ..............oovvvven... $8.00
TEAM SIZE 360 Cals ...t $15.00
« TRADITIONAL: ROAST CHICKEN 280cals ..............ccooiiiiiiiiiin. .. $8.00
TEAM SIZE 560 cals ... ... ... i $15.00
« SOUTHERN: BBQ BEEF BRISKET 220cals ............ ... ... .. ... ..., $8.00
TEAM SIZE 440cals ... .. ... $15.00
ONE POUND OF FRIES + DIP 275 cals @ $16.85

Seasoned With Sea Salt
Served With A Trio Of Dips | Dill Pickle Ketchup | Chipotle | Four-Cheese Queso

THE TRUE NORTH POUTINE 940cals (8) ... .. ... $22.89
One Pound Of Fresh-Cut Fries, Local St. Albert Cheese Curds, Classic Gravy.

PERSONALIZE YOUR POUTINE
- CANADIAN: TOURTIERE SEASONED GROUND BEEF 180 cals ............c.oovvvven... $8.00
« TRADITIONAL: ROAST CHICKEN 280cals ............ ... .. $8.00
« SOUTHERN: BBQ BEEF BRISKET 220cals ............ ... . ... $8.00
CLASSIC WINGS @) D 610 cals .. ....vweoeeoe e $25.50

Served Crispy With Baby Carrots And A Dill Ranch Sauce.

- Your Choice Of Salt & Pepper, Buffalo, Vietnamese Style, Canadian BBQ Whisky, OR
SENS HQ Signature BBQ Sauce.

THE LORD STANLEY OF WINGS ... .. ... e, $99.00

4lbs Of Wings Tossed In Our Signature Dry Rub, Served With Your Choice Of 3 Wing Sauces,
Baby Carrots, And Dill Ranch For Dipping.

RUSTIC TUSCAN BRUSCHETTA 580cals (B) ..........oooooeii $19.25
Blistered Cherry Tomato, Basil, Garlic Oil, Parmesan Dust.
FRIED PICKLES. NEED WE SAY MORE! 70 calsperpiece (B) ............................... $18.88

Eight Deep-Fried Pickles Served With Buttermilk Dill Ranch Dipping Sauce.

Gluten Friendly @ Vegetarian

All prices exclude taxes. Adults and youth (ages 13 and older) need an average of 2,000 calories a day and
children (ages 4 to 12) need an average of 1,500 calories a day. However, individual needs vary.

STARTERS



PLATES

SALADS | BOWLS
HEALTHY WRAPS

Our Culinary Twist On The Classics.
Definitely A Meal For One, But Can Be Shared.

THE TWISTED WEDGE SALAD ...... ..
680 cals ®

Iceberg Lettuce, Crumbled Roasted Potato Chip,
Blue Cheese, House-Made Pickled Onions,

Diced Tomato, Shaved Radish, Pumpkin Seeds,
Parsley, Buttermilk Ranch Dressing.

$19.92

HAIL CAESAR! .. ... . ... .. ... ... ... ..
710 cals ®

Crisp Romaine, Garlic Butter Croutons,
Grated Parmesan Cheese, Crisp Bacon,
Lemon Caesar Dressing.

PERSONALIZE YOUR SALAD
» CANADIAN: CRISPY THICK CUT

SMOKED BACON ... $8.00
- TRADITIONAL: ROAST CHICKEN .. $8.00

+ PLANET HEALTHY:
CRISPY TOFU ................... $8.00

SALMON AVOCADO POKE BOWL ...... $25.49
382 cals

Four Ounces Of Crilled Canadian Ocean Wise
Salmon, Basmati Rice, Edamame, Avocado,
Wasabi Peas, Pickled Red Cabbage, Sesame,
Spicy Mayo, Sweet Soy.

GARDEN LETTUCE WRAPS

Crispy Butter Lettuce, Chili Garlic Sauce,
Water Chestnuts, Scallions, Crispy Rice Noodles,
Crumbled Cashews.

BURGERS | SANDWICHES

The Finest Ingredients. Always Cooked To Order.

“LAW & ORDERS”
BACON CHEESEBURGER .......... ... $24.99
Proud Partner | 1,230 cals

1/4lb Smashed 100% All-Beef Patty, Bacon,
Cheese, Tomato, Lettuce, Mayo, Pickles And Onions.
Served With Fresh-Cut Fries.

PLAIN & SIMPLE
VEGETARIAN BURGER

1,030 cals (B)

Beyond Meat Veggie Patty, Mustard, Ketchup,
Pickles, Onions, Mayo, Lettuce & Tomato.
Served With Fresh-Cut Fries.

PRIME RIB BEEF DIP
730 cals

114 grams of premium AAA Canadian Prime Rib,
thinly shaved and piled high. Topped with Horseradish
Aioli, Provolone Cheese and Caramelized Onions &
Mushrooms. Served On A Warm Baked Garlic Butter
Ciabatta Bun With Traditional Au Jus Dipping Sauce.
Served With Crisp Sea Salted Wedge Fries.

SLAP SHOT CRISPY CHICKEN
SANDWICH ...................... ... ..
870 cals

Signature Fried Chicken Thigh, Swiss Cheese,
Garlic Aioli, Crispy Smoked Bacon, Dill Ranch Slaw,
White Queso. Served On A Warm Baked Sesame
Brioche Bun With Crispy Sea Salted Wedge Fries.

“MEATINGS” SIGNATURE
PULLED PORK SANDWICH ... ... . . . $23.95
820 cals

Pulled Pork Smoked Overnight For 12 hours,

Served On A Potato Bun With Pickles And Our Maple
Barbeque Sauce. Served With Tater Tots Tossed In
Our Signature Rub And Chipotle Mayo.

- Choice Of Four Ounces Of Grilled Chicken
(540 Cals Per Serving) Or Four Ounces Of SUBSTITUTE GLUTEN FREE BUN FOR
Crispy Tofu (439 Cals Per Serving) ANY OF OUR SANDWICHES ... $3.00
SPARTY'S CORNER ... . $14.99
For Fans Twelve And Under. All Sparty’s Corner Meals Come With A Small 160z Fountain Pop,
Milk, Juice, Or Water.
- TENDERS AND FRIES 940 cals ADD THE KIDS GAME
« SPARTY'S CHEESEBURGER AND FRIES 940 cals EXPERIENCE .................... $9.99
« CREAMY MAC + CHEESE 220 cals Souvenir Soft Drink Cup With Unlimited
. SWEET + STICKY BBO WINGS AND FRIES 810 cals Refills And A Small Popcorn For The Game.

All prices exclude taxes. Adults and youth (ages 13 and older) need an average of 2,000 calories a day and
children (ages 4 to 12) need an average of 1,500 calories a day. However, individual needs vary.



OUR SIGNATURES

Inspired And Created By Executive
Chef John A. Mitchell For Your Enjoyment.

SENS HQ BAHN MI SANDWICH ........ $24.99
620 cals

Crusty Bread Rolls, Vietnamese Liver Pate,
Roasted Pork Belly, Pickled Carrots, Daikon,
Cilantro, Cucumber, Spicy Mayo.

STEAK & FRIES ....................... $38.00
Our Twist On A Classic Dish | 610 cals

Braised Six Ounce Beef Short Rib And Peppery
Au Jus. Served With Sea Salted Wedge Fries And
Seasonal Vegetables.

CEDAR SMOKED
CANADIAN SALMON ................... $35.00
420 cals

Six Ounces Of Ocean Wise Canadian Salmon,
Chef's Creamer Potatoes, Seasonal Vegetables.
To Complement, Served With A Honey Garlic Sauce.

SENS HQ BLACKENED GRILLED
CHICKEN MAC + CHEESE ... ... .. . .. $26.00
400 cals

Six Ounces Of Grilled Blackened Chicken.

Our Signature Monterey Jack, Gruyere And Sharp
Canadian Cheddar Creamy Cheese Sauce.
Crushed Kettle Chip Crust.

PREMIUM “DOUBLE BREADED”
CHICKEN TENDERS ... ... ... ... . . . .. $24.88
1,480 cals

Five Pieces, Served Crispy.
With Sea Salted French Fries, Creamy Slaw And
Two Dipping Sauces | HQ Signature BBQ And
Chipotle.
- Plum Sauce Is Also Available For

The Classic Dippers.

THE NORTHERN PORK RIBS .......... $38.00
1,400 cals

A Full Rack Smothered In A Canadian Whisky BBQ
Sauce. Served With A Creamy Slaw And Sea Salted
Wedge Fries.

Gluten Friendly @ Vegetarian

OVEN-FIRED FLATBREAD
“PIZZA"

Fired In Our Stone Oven.

MARGHERITA ... ... ... ........... ...
320 cals

Mozzarella, San Marzano Tomato Sauce,
Sliced Tomato, Fresh Basil.

THEROMAN ... . ... ... . ... ... .. ... $20.99
480 cals

Soppressata And Pepperoni, Mozzarella,
San Marzano Tomato Sauce.

WILD FUNGHI ... ... .. ... ... . . .. $20.99
370 cals

A trio of the chef's hand-selected mushrooms,
Baby Arugula, San Marzano Tomato Sauce,
Mozzarella, Garlic Chips, Truffle Oil.

SWEET ENDINGS

Inspired And Created By Our Pastry
Chef Anthony.

SUGAR BUSH CHEESECAKE ..... $14.00
400 cals

Inspired By The Sugarbushes Of The Capital
Region. Our Cheesecake Baked In-House.
Flavours Of Maple, Caramel, Sweet Raisins
And Toasted Pecans.

ARTISAN STICKY TOFFEE
PUDDING ......... ... ... ... .. $14.00
427 cals

Inspired And Baked On Site. Warm Chocolate
Date Cake, Canadian Whisky Toffee Drizzle,
Vanilla Mascarpone Ice Cream.

GIANT CHOCOLATE CHIP
COOKIE ......................... $14.00
600 cals

A Deluxe Size Of Our Signature Chocolate
Chip Cookie, Served Warm From The Oven
And Topped With Vanilla Ice Cream And
Chocolate Sauce.

Al prices exclude taxes. Adults and youth (ages 13 and older) need an average of 2,000 calories a day and
children (ages 4 to 12) need an average of 1,500 calories a day. However, individual needs vary.

PLATES



DRINKS

NON-ALCOHOLIC

0-230 cals

FOUNTAIN POP 240z .................. $7.65
Coca-Cola Dr. Pepper

Diet Coke Dr. Pepper Zero

Sprite Orange Crush

Canada Dry Ginger Ale Nestea

DASANI WATER 591mi .................. $5.91

SPARKLING WATER sooml ............ $8.99

RED BULL 250mi | 112cals ............. $8.45
-> Assorted Flavours

COFFEE/TEA ... ... .......... ... $4.29

HOUSE-MADE

ZERO PROOF COCKTAILS

SPICY MANGO MARGARITA ........... $15.49

Non-Alcoholic Agave Tequila,

Mango Simple Syrup, Lime Juice,

Jalapenos, Soda, With A Tajin-Spice Rim.

GIN STRAWBERRY COSMO ............ $15.49

Non-Alcoholic Pink Gin, Lemon Juice,

Strawberry Syrup, Mint, Tonic.

BLACKBERRY BOURBON SMASH ..... $15.49

Non-Alcoholic Bourbon, Blackberry Syrup,
Lime Juice, Mint, Blackberries, Sprite.

COORS EDGE
NON-ALCOHOLIC BEER 473mi ......... $11.39
41 cals

ATYPIQUE
NON-ALCOHOLIC MOJITO 355mI ...... $11.39
60 cals

BEERS & COOLERS

DRAUGHT 200z
140-300 cals

DOMESTIC ... ... ... . ... ...
Molson Canadian
Coors Light

PREMIUM

Creemore Lager

Murphy’s Stout

Blue Moon
Rickard's Red

TALL BOY CAN 160z

140-300 cals

Molson Canadian .............................. $14.25
CoorsLight ...................c $14.25
BIUE MOON ..o $14.69
Coors Original ...........ccocoeiiiiiiiin.. $14.69
Creemorelager ............................... $15.65
Creemore IPA ... $15.65
Rickard's Red .....................ccccciiiii.. $15.65
SOl o $14.89
Heineken ........cooooiiii . $15.79
Heineken Silver ................................ $15.79

CIDERS, SELTZERS & MORE 160z ....

Coors Seltzer | 90 cals

$15.39

- Assorted Flavours
Vizzy Hard Seltzer Orange Cream Pop | 140 cals
Strongbow Cider | 183 cals
Simply Spiked Lemonade | 170 cals
Twisted Tea | 194 cals

STANDARD PER APPROXIMATE
ALCOHOLIC STANDARD/ AVERAGE
BEVERAGES SERVING SIZE  CALORIES
Spirits 40% 1oz shot 150 - 256
Wine: White / Red 60z glass 140 - 220
(12% ABV)

Al prices exclude taxes. Adults and youth (ages 13 and older) need an average of 2,000 calories a day and
children (ages 4 to 12) need an average of 1,500 calories a day. However, individual needs vary.



SPIRITS SIGNATURE PARTNER

150-245 cals COCKTAILS
Each Spirit Contains A Mix Of Your Choice

CLASSIC CAESAR 10z ................ $16.59
SIGNATURE 10z ........ ... ... . .. . . ... 313.45 Vodka, Clamato Juice, Worcestershire Sauce,

Tabasco Sauce, Caesar Rimmer.
Wayne Gretzky No. 99 Ice Storm Vodka

Wayne Gretzky Red Cask WhISky SLAPSHOT CLASSIC CAESAR
Dunrobin Artisanal Gin
Havana Club Original 3 Year Rum 20Z L 331’25
Lamb'’s Spiced Rum
ESPRESSO MARTINI 20z ............. $23.35
PREMIUM 10z ......................... $15.65  Vodka, Kahlua, Espresso, Simple Syrup.
Grey Goose Vodka
Dunrobin Canadian Whisky THEMULE 20z ....................... 323.35
Dunrobin Earl Grey Gin Vodka, Lime Juice, Ginger Beer, Mint.
Casamigos Blanco Tequila
Casamigos Reposado Tequila SMOKED MAPLE OLD FASHIONED
20Z $23.35
Dunrobin Whisky, Maple Syrup, Angostura Bitters,
Orange Peel.
RUNAWAY TRAIN 20z ................. $23.35

Vodka, Grapefruit Juice, Lime Juice, Soda.

DUNROBIN SENS SOUR 20z .......... $23.35

Dunrobin Whisky, Lemon Juice, Simple Syrup,
Cabernet Sauvignon.

DUNROBIN GIN LEMONADE 20z ...... $23.35
RED BULL COCKTAILS 10z ........... $16.59 Dunrobin Earl Grey Gin, Elderflower Liqueur,

Fresh Raspberries, Lemon Juice, Simple Syrup, Soda.

RED BULL VODKA

Our Signature Vodka And Your Choice Of CASAMIGOS SPICY MARGARITA
Red Bull Flavour. 1BOZ oo $23.35
GINBULL Casamigos Blanco Tequila, Triple Sec, Lime Juice,
Dunrobin Artisanal Gin And Your Choice Of Jalapenos, Simple Syrup, Tajin Spice Rim.
Red Bull Flavour.
CASAMIGOS PALOMA 150z ........... $23.35
Casamigos Reposado Tequila, Fresh Raspberries,
W | N E Grapefruit Juice, Simple Syrup, Lemon Juice.
150-245 cals
RED 60z 90z 750m| Carafe
Peller Estates Cab Merlot, VQA Niagara ................... $15.75 ... $21.25 ... $67.00
Trius Select Cab Sauvignon, VQA Niagara ................ $12.75 ... $23.25 ... $75.00
Domaine Bousquet, Malbec Organic, Argenting ...................cc.ooiiiieiii i $80.00
WHITE
Peller Estates Pinot Grigio, VQA Niagara .................. $15.75 ...

Trius Select Sauvignon Blanc, VQA Niagara .............. $17.75 ...
Banfi Principessa Gavia Gavi DOCG, Cortese, Italy .................. i

- Bottles Of Wine Served In Our Sens Souvenir Reusable Wine Carafe.
Carafes May Only Be Served To Groups Of Two Or More Guests.
All Guests Are Subject To Age Verification.

All prices exclude taxes. Adults and youth (ages 13 and older) need an average of 2,000 calories a day and
children (ages 4 to 12) need an average of 1,500 calories a day. However, individual needs vary.
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Adults and youth (ages 13 and older) need an average of 2,000 calories a day and
children (ages 4 to 12) need an average of 1,500 calories a day. However, individual needs vary.









ENTREES ET METS A PARTAGER

Parfaits pour deux personnes ou choisissez-en quelques-uns a partager pour la table.

L'ELITE DES NACHOS ... ..o 19,92 §
Les nachos ultimes | 1430 calories @

Croustilles de mais croquantes en couches superposées.
Pico de gallo, oignons verts, mélange de monterey jack et de cheddar canadien,
oignons marinés maison. Garnis de notre queso quatre fromages et de jalapenos frais tranchés.

- Toujours servis avec un trio de salsa classique, de creme sure et de guacamole.

LE LORD STANLEY DES NACHOS | PARFAIT POUR 4 A 5 PERSONNES .. .................. 39,928
PERSONNALISEZ VOS NACHOS

- STYLE CANADIEN : BEEUF HACHE AVEC ASSAISONNEMENT TOURTIERE 180 calories ... ... 8,00 $
FORMAT D'EQUIPE 360 Calories ...........oovoeeee e 15,00 $
- STYLE TRADITIONNEL : POULET ROTI 280 calories ............ooovveeeeeeeen... 8,00 $
FORMAT D'EQUIPE 560 CalOf€S ... oo 15,00 $
- STYLE BBQ : POINTE DE POITRINE DE BCEUF 220calories .......................... 8,00 $
FORMAT D’EQUIPE 440 CAlONES ...\ 15,00 $

UNE LIVRE ET DEMIE DE FRITES + TREMPETTE 275 calories @ ..................... 16,85 $

Assaisonnées au sel de mer.
Servies avec un trio de trempettes : ketchup aux cornichons a I'aneth, chipotle et queso quatre fromages.

LA POUTINE VRAI NORD 940 calories (&) .....oovooieiiiie e 22,89 §

Une livre de frites fraichement coupées, fromage en grains St-Albert local, sauce classique.

PERSONNALISEZ VOTRE POUTINE

« STYLE CANADIEN : BCEUF HACHE AVEC ASSAISONNEMENT TOURTIERE 180 calories .. ... 8,008

« STYLE TRADITIONNEL : POULET ROTI 280 calories ................................ 8,008

+ STYLE BBOQ : POINTE DE POITRINE DE BEUF 220 calories .......................... 8,008
AILES CLASSIQUES Tlb 610 calories . .......oouniiinniiiniinn.. 25,50 §

Servies croustillantes avec des mini-carottes et une sauce ranch a I'aneth.

- Au choix : sel et poivre, sauce Buffalo, style vietnamien, sauce BBQ au whisky canadien OU
sauce BBQ signature QG des Sens.

AILES A LA LORD STANLEY ... ... ... . 99,00 $

4 |b d'ailes enrobées de nos épices a frotter emblématiques.
Le tout servi avec 3 sauces au choix, des mini-carottes et une trempette ranch a I'aneth.

BRUSCHETTA TOSCANE RUSTIQUE 580 calories (B) ..........oooooiiiiiiiii 19,25 $
Tomates cerises roties, basilic, huile aromatisée a l'ail, poudre de parmesan.
CORNICHONS FRITS. AVONS-NOUS BESOIN D’EN DIRE PLUS? 70 calories chacun (@) ....... 18,88 $

Huit cornichons frits servis avec une sauce ranch au babeurre et a I'aneth.

Compatible avec le sans gluten @ Végétarien

Les prix n'incluent pas les taxes. En moyenne, les adultes et les jeunes (13 ans et plus) ont besoin de 2 000 calories par jour,
tandis que les enfants (4 & 12 ans) ont besoin de 1500 calories par jour. Cependant, les besoins individuels peuvent varier.

ENTREES



PLATS

SALADES | BOLS
ROULES SANTE

Des classiques réinterprétés a notre fagon.
Un repas parfait pour une personne, mais qui peut
étre partagé.

SALADE DE QUARTIER D’ICEBERG

680 calories @

Laitue iceberg, croustilles roties émiettées,
fromage bleu, oignons marinés maison,

tomates en dés, radis tranchés, graines de citrouille,
persil, vinaigrette ranch au babeurre.

AVE CESAR! ... .. .. ... 21,95 $

710 calories @

Laitue romaine croquante, croGtons au beurre a l'ail,
parmesan rapé, bacon croustillant, vinaigrette César
au citron.

... 19,928

PERSONNALISEZ VOTRE SALADE

« STYLE CANADIEN : BACON FUME
TRANCHE EPAIS CROUSTILLANT ..

« STYLE TRADITIONNEL :
POULETROTI .................. 8,00 $

« PLANETE SANTE :
TOFU CROUSTILLANT ... .. .. 8,00 $

8,008

BOL POKE AU SAUMON ET
ALAVOCAT ... 25,49 $

382 calories

Saumon canadien Ocean Wise grillé de
quatre onces, riz basmati, edamame, avocat,
pois au wasabi, chou rouge mariné, sésame,
mayonnaise épicée, sauce soya sucrée.

ROULES DE LAITUE DU JARDIN ...

Laitue Boston croquante, sauce chili a I'ail,
chataignes d'eau, oignons verts, nouilles de
riz croustillantes, noix de cajou émiettées.

23,50 $

- Au choix : poulet haché grillé de quatre onces
(540 calories par portion) ou tofu croustillant de
quatre onces (439 calories par portion).

BURGERS | SANDWICHS

Les meilleurs ingrédients. Toujours cuits sur commande.

CHEESEBURGER AU BACON
« LAW & ORDERS »

Fier partenaire | 1230 calories

Boulette écrasée 100 % boeuf de 1/4 Ib, bacon,
fromage, tomate, laitue, mayonnaise, cornichons et
oignons. Servi avec des frites fraichement coupées.

BURGER VEGETARIEN TOUT SIMPLE 24,99 §
1030 calories @

Boulette végétarienne Beyond Meat, moutarde,
ketchup, cornichons, oignons, mayonnaise, laitue et
tomate. Servi avec des frites fraichement coupées.

SANDWICH A LA COTE DE BCEUF
AVEC SAUCE AU JUS ... ... 28,59 $

730 calories

114 grammes de cote de boeuf canadien AAA haut
de gamme, émincé et empilé. Le tout garni d'aioli au
raifort, de provolone et de champignons et d'oignons
caramélisés. Servi sur un pain ciabatta chaud au beurre
a l'ail avec sauce au jus traditionnelle. Avec frites en
quartiers croustillantes assaisonnées au sel de mer.

SANDWICH AU POULET CROUSTILLANT
LANCERFRAPPE . ... ... ... ... ... 2519°$

870 calories

Cuisse de poulet frite signature, fromage suisse,
aioli, bacon fumé croustillant, salade de chou

style ranch a I'aneth, queso blanc. Servi sur un

pain brioché au sésame chaud avec des frites en
quartiers croustillantes assaisonnées au sel de mer.

SANDWICH AU PORC EFFILOCHE
SIGNATURE « MEATINGS » .......... 23,95 $

820 calories

Porc effiloché fumé pendant 12 heures, servi sur

un pain aux pommes de terre avec des cornichons
et notre sauce BBQ a I'érable. Avec bouchées de
pommes de terre frites garnies de notre mélange
d'épices signature et d'une mayonnaise au chipotle.

REMPLACEZ LE PAIN DE NOS SANDWICHS
PAR UN PAIN SANS GLUTEN .... 3,008

« FILETS ET FRITES 940 calories

LE COIN DE SPARTY ...

Pour les amateurs de 12 ans et moins. Tous les repas du coin de Sparty sont accompagnés d'une
petite boisson gazeuse en fontaine de 16 oz, d'un lait, d'un jus ou d'une eau en petit format.

....................................... 14,99 §

« CHEESEBURGER ET FRITES DE SPARTY 940 calories
- MACARONI AU FROMAGE CREMEUX 220 calories
« AILES BBQ SUCREES + COLLANTES ET FRITES 810 calories

AJOUTEZ L'EXPERIENCE DE
MATCH POUR ENFANTS ..

Verre souvenir pour boisson
gazeuse avec remplissages illimités
et petit mais soufflé pour le match.

999§

Les prix n'incluent pas les taxes. En moyenne, les adultes et les jeunes (13 ans et plus) ont besoin de 2 000 calories par jour,
tandis que les enfants (4 a 12 ans) ont besoin de 1 500 calories par jour. Cependant, les besoins individuels peuvent varier.



NOS SIGNATURES

Des créations imaginées pour vous par
notre chef principal John A. Mitchell.

SANDWICH BAHN MI 0G
DES SENS
620 calories

Pain crodté, paté de foie vietnamien, flanc de
porc réti, carottes marinées, daikon, coriandre,
concombre, mayonnaise épicée.

STEAK FRITES 38,008
Notre version d’un plat classique | 610 calories

Bouts de cotes de boeuf braisés de six onces

et sauce au jus poivrée. Servi avec des frites en
quartiers assaisonnées au sel de mer et des [égumes
de saison.

SAUMON CANADIEN FUME
SUR CEDRE
420 calories

Saumon canadien Ocean Wise de six onces,
pommes de terre nouvelles du chef, légumes de
saison. Servi avec une sauce a l'ail et au miel en
accompagnement.

MACARONI AU FROMAGE AU POULET
GRILLE NOIRCI 0G DES SENS

400 calories

26,00 $

Poulet grillé noirci de six onces. Notre sauce au
fromage crémeuse signature avec monterey jack,
gruyere et cheddar fort canadien. CroGte de
croustilles cuites a la marmite concassées.

FILETS DE POULET D,E CHOIX
« DOUBLEMENT PANES »
1480 calories

Cing morceaux, servis croustillants. Avec frites
assaisonnées au sel de mer, salade de chou
crémeuse et deux sauces : BBQ signature QG et
chipotle.

- De la sauce aux prunes est également disponible
pour les trempettes classiques.

LES COTES DE PORC DU NORD
1400 calories

Un carré complet badigeonné d’une sauce BBQ au
whisky canadien. Servi avec une salade de chou
crémeuse et des frites en quartiers assaisonnées au
sel de mer.

38,00 $

Compatible avec le sans gluten @ Végétarien

« PIZZAS » SUR PAIN PLAT
CUITES AU FOUR

Cuites dans notre four en pierre.

MARGHERITA ... ... ... .......... ... 18,95 §
320 calories

Mozzarella, sauce tomate San Marzano,

tomates tranchées, basilic frais.

LA ROMAINE ... ... ... ... ... ... .. 20,99 $§
480 calories

Soppressata et pepperoni, mozzarella,

sauce tomate San Marzano.

CHAMPIGNONS SAUVAGES ... ... ... 20,99 $

370 calories

Un trio de champignons sélectionnés par le chef,
pousses de roquette, sauce tomate San Marzano,
mozzarella, chips d‘ail, huile de truffe.

DELICES SUCRES

Imaginés et créés par notre chef patissier
Anthony.

GATEAU AU FROMAGE
A L'ERABLE
400 calories

Inspiré des érabliéres de la région de la
capitale nationale. Notre gateau au fromage
cuit sur place. Saveurs d'érable, de caramel,
de raisins secs sucrés et de pacanes grillées.

POUDING AU
CARAMEL GOURMET
427 calories

Imaginé et cuit sur place. Gateau chaud aux
dattes et au chocolat, sauce caramel au
whisky canadien, créeme glacée a la vanille et
au mascarpone.

BISCUIT AUX BRISURES
DE CHOCOLAT GEANT

600 calories

14,00 $

Notre biscuit aux brisures de chocolat
signature en format de luxe, servi tout chaud
et garni de creme glacée a la vanille et de
sauce au chocolat.

Les prix n'incluent pas les taxes. En moyenne, les adultes et les jeunes (13 ans et plus) ont besoin de 2 000 calories par jour,
tandis que les enfants (4 & 12 ans) ont besoin de 1500 calories par jour. Cependant, les besoins individuels peuvent varier.

PLATS



BOISSONS

BOISSONS SANS ALCOOL

0 a 230 calories

BOISSON GAZEUSE

EN FONTAINE 240z ................... 7658
Coca-Cola Dr Pepper

Coke diete Dr Pepper Zéro

Sprite Orange Crush

Nestea

Ginger Ale Canada Dry

EAU DASANI s91ml .................... 5918

EAU PETILLANTE s00mi ............. 899§

RED BULL 250 ml | 112 calories ....... 8,458
- Saveurs variées

CAFE/THE .. ... ... 4,29 $

COCKTAILS MAISON
SANS ALCOOL

MARGARITA EPICE A LA MANGUE ... 15,49 §

Tequila d'agave sans alcool, sirop simple
de mangue, jus de lime, jalapenos, soda,
givrage épicé au Tajin.

COSMO AU GIN ET A LA FRAISE ... 15,49 §

Gin rose sans alcool, jus de citron,
sirop a la fraise, menthe, tonic.

BOURBON SMASH A LAMORE ... ... 15,49 $

Bourbon sans alcool, sirop a la mdre,
jus de lime, menthe, mdres, Sprite.

BIERE SANS ALCOOL
COORS EDGE 473ml .................. 1,39 $

41 calories

MOJITO SANS ALCOOL
ATYPIQUE 355ml .....oooovvii.. 1,39 $

60 calories

Les prix n'incluent pas les taxes. En moyenne, les adultes et les jeunes (13 ans et plus) ont besoin de 2 000 calories par jour,
tandis que les enfants (4 a 12 ans) ont besoin de 1500 calories par jour. Cependant, les besoins individuels peuvent varier.

BIERES ET COOLERS

BIERE PRESSION 20 oz
140 a 300 calories

DOMESTIQUE ........................ 16,20 §
Molson Canadian
Coors Light

PREMIUM ... ........................ 16,95 $

Creemore Lager
Murphy’s Stout

Blue Moon
Rickard's Red

CANNETTE GRAND FORMAT 160z
140 a 300 calories

Molson Canadian ............................. 14,25 $
CoorsLight .........coooooiiiiiiii 14,25 $
BlUue MOON ..o 14,69 $
Coors Original ............................... 14,69 $
Creemorelager .............................. 15,65 $
Creemore IPA ... 15,65 $
Rickard's Red ..............ocooveoiiiiininn, 15,65 $
SOl o 14,89 §
HeineKen ........oooee 15,79 $
Heineken Silver ............ccooeiiiiiiiiiiii.. 15,79 $

Soda alcoolisé Coors | 90 calories
- Saveurs variées

Boisson alcoolisée Vizzy au pop crémeux a
I'orange | 140 calories

Cidre Strongbow | 183 calories
Limonade alcoolisée Simply Spiked | 170 calories

Twisted Tea | 194 calories

BOISSONS VERRE VALEUR CALORIQUE
ALCOOLISEES STANDARD MOYENNE
STANDARD APPROXIMATIVE
Spiritueux 40 % Shotdeloz 150 a256

Vin blanc ou Verrede 6 0oz 140 a 220

rouge (12 %)



SPIRITUEUX COCKTAILS SIGNATURES
DES PARTENAIRES

150 a 245 calories

Chaque spiritueux comprend un mélange ,

de votre choix CESAR CLASSIQUE 10z .............. 16,59 $
Vodka, jus Clamato, sauce Worcestershire,

SIGNATURE 10z ...................... 13,45 $ sauce Tabasco, givrage Caesar.

Vodka Ice Storm No. 99 Wayne Gretzky ,

Whisky Fat de vin rouge Wayne Gretzky LANCER FRAPPE

Gin artisanal Dunrobin CAESAR CLASSIQUE 20z ......... 31,25 $

Rhum Havana Club Original 3 ans d'age

Rhum épicé Lamb's ESPRESSO MARTINI 20z ... . 23,35 §

PREMIUM 1oz ..o 15,65¢  VodkeKahlua espresso, sirop simple.

Vodka Grey Goose LEMULE 20z ... 23,35 $

Whisky canadien Dunrobin
Gin Earl Grey Dunrobin

Tequila Blanco Casamigos OLD FASHIONED A L'ERABLE FUME

Tequila Reposado Casamigos

Vodka, jus de lime, biére au gingembre, menthe.

20Z 23,35 $

Whisky Dunrobin, sirop d'érable, angustura,
pelure d'orange.

RUNAWAY TRAIN 20z ............... 23,359

Vodka, jus de pamplemousse, jus de lime, soda.

DUNROBIN SENS SOUR 20z ......... 23,358

Whisky Dunrobin, jus de citron, sirop simple,
cabernet sauvignon.

LIMONADE AU GIN DUNROBIN 20z .. 23,35$

Gin Earl Grey Dunrobin, liqueur de fleur de
COCKTAILS RED BULL 10z ........... 16,59 § sureau, framboises fraiches, jus de citron,
sirop simple, soda.

VODKA RED BULL

Notre vodka signature et votre choix de MARGARITA EPICE CASAMIGOS
saveur Red Bull. 1502 oo 23,35 $
GINBULL Tequila Blanco Casamigos, triple sec, jus de lime,

jalapenos, sirop simple, givrage épicé au Tajin.
Gin artisanal Dunrobin et votre choix de Jefap P pie. givrage €p /

saveur Red Bull. PALOMA CASAMIGOS 150z .......... 23,35
Tequila Reposado Casamigos, framboises fraiches,
V I N jus de pamplemousse, sirop simple, jus de citron.
150 a 245 calories
ROUGE 6 0z 90z Carafe 750 ml
Cabernet merlot Peller Estates, VQA Niagara ................. 15758 ... 21,258 ... 67,00 $
Cabernet sauvignon Trius Selec, VQA Niagarat ................ 17758 ......... 23,258 ... 75,00 $
Domaine Bousquet, malbec biologique, Argenting ... 80,00 $
BLANC
Pinot grigio Peller Estates, VQA Niagara ....................... 15758 ... 21,258 ... 67,00 $
Cabernet sauvignon Trius Selec, VQA Niagarat ................ 17758 ......... 23,258 ... 75,00 $

Banfi Principessa Gavia Gavi DOCG, Cortese, Italie .......... ...

- Les bouteilles de vin sont servies dans notre carafe a vin souvenir réutilisable des Sens.
Les carafes peuvent uniquement étre servies a des groupes de deux invités ou plus.
Tous les invités peuvent faire I'objet d'une vérification de I'dge.

Les prix n'incluent pas les taxes. En moyenne, les adultes et les jeunes (13 ans et plus) ont besoin de 2 000 calories par jour,
tandis que les enfants (4 a 12 ans) ont besoin de 1 500 calories par jour. Cependant, les besoins individuels peuvent varier.

BOISSONS
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NOS FIERS PARTENAIRES
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DUNROBIN, CASAMIGOS

DISTILLERIES

MEATINGS PELLER || ESTATES

En moyenne, les adultes et les jeunes (13 ans et plus) ont besoin de 2 000 calories par jour,
tandis que les enfants (4 a 12 ans) ont besoin de 1500 calories par jour.
Cependant, les besoins individuels peuvent varier.



